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Balearen / Spanien

Menorca von Ost nach West
Wanderreise auf den Balearen / Spanien

Tageswanderungen im attraktiven
Biospharenreservat

Fernwanderweg Cami de Cavallsund
traumhafte Badebuchten

Kultur und Stadtleben in Mahoén und
Ciutaddlla
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Cami de Cavalls - Weg der Pferde, heil3t der 185
km lange Wanderweg, auf dem man Menorca in
20 Teiletappen zu Ful’ erkunden kann. Wir
haben die schénsten herausgepickt und zu einer
stimmungsvollen Reise kombiniert. Drei
Standorte machen die Anfahrten zu den Touren
kurz und den Aufenthalt in der Natur lang. Viele
der schénen Strande und Buchten hier sind nur
zu Ful3 oder mit dem Pferd erreichbar. Freuen
Sie sich auf eine Reise mit viel Meer!
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Gruppenreisen

8 Tage (ohne Anreise)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)

28.04. - 05.05.2024 1.489 €
19.05. - 26.05.2024 1.489 €
15.09. - 22.09.2024 1.589 €
29.09. - 06.10.2024 1.489 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 350 €

Hinweis: Bei Buchung eines halben Doppelzimmers wird
kein Einzelzimmer-Zuschlag berechnet, wenn kein/e
passende/r Zimmerpartner/in gefunden wird (bei Buchung
bis 4 Wochen vor Reisebeginn)

GruppengrofRe: 6-14 Personen
Anforderung an die Kondition: Mittel

Im Reisepreis enthalten

-7 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC in
Hotels und familidren Pensionen der Mittelklasse, davon 2
in Mahon, 2 in Es Mercadal und 3 in Ciutadella

-7x Frihstick und 6x Abendessen

-Alle Transfers wahrend des offiziellen Reiseprogramms
-5 geflihrte Wanderungen

-Deutschsprachige o6rtliche Reiseleitung

-Touristensteuer

-10 € Spende an die drtliche Umweltschutzorganisation
,Save the Med'

-CO2-Kompensationsbeitrag der Fluganreise mit atmosfair

Tel. 02241 / 84465-0



Reisebeschreibung

Klein aber fein zeigt sich Menorca, die Insel, deren Name von den Romern stammt und schon
hervorhebt, was sie von ihrer Nachbarin, der grof3en Insel Mallorca unterscheidet. Wer gerne mit Blick
aufs Meer wandert und die Natur liebt, ist hier auf jeden Fall richtig.

1993 erklarte die UNESCO Menorca zum Biospharen-Reservat. Naturliebhaber sind auf der grunen,
waldreichen Insel richtig. Durch idyllische Dérfer und zu malerischen Fischerorten und
Kistenabschnitten fiihren die Wanderpfade.

Aber auch kulturelle Abstecher sind eingeplant: den Stadten Mahoén und Ciutadella ist ihre Geschichte
anzusehen. Sie sind auch zwei der Unterkunfts-Standorte dieser kurzweiligen Wanderwoche. Der dritte
Standort ist das beschauliche Dorf Es Mercadal im Zentrum der Insel.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Individuelle Anreise nach Menorca und Transfer in die Insel-Hauptstadt Mahdn
Flug-Anreise nach Menorca in Eigenregie (nicht im Reisepreis enthalten). Abholung am Flughafen
und Transfer zum Hotel in der nahe gelegenen Insel-Hauptstadt Mahdn. Vielleicht bleibt noch Zeit fiir
einen ersten Rundgang durch die nahegelegene Altstadt und Uber die Hafenpromenade des einst
britischen Mittelmeerstitzpunkts.

Ubernachtung im Hotel in der Inselhauptstadt Mahon

2. Tag: Im Naturpark S'Albufera des Grau

In der kargen schwarzen Schieferlandschaft beim Leuchtturm des Cap de Favaritx startet unsere
Tour. Auf dem Cami de Cavalls wandern wir entlang von Buchten und Feldern des Hinterlandes nach
S'Albufera. Das wichtigste Schutzgebiet der Insel ist mit der Lagune, Buchten und schattigen Waldern
ein sehr angenehmes Wandergebiet. Im Kistendorf Es Grau entspannen wir uns an einer Strandbar.
Wanderung ca. 3,5 Stunden, ca. 11 km, ca. 320 H6henmeter (HM) aufwarts und 400 HM abwarts
Ubernachtung im Hotel in der Inselhauptstadt Mahon

3. Tag: Buchtenzauber im Inselsiiden / Unterkunftswechsel

Zahlreiche Buchten (Barrancos) zerschneiden den karstigen Inselstiiden von Menorca. Zum Meer hin
laufen sie in weilken Sandstranden aus. Wir folgen heute dem Barranc de Binigaus und besuchen die
Hohle Cova dels Coloms, die in ihren Ausmalen an eine Kathedrale erinnert. Dann geht es auf
steinigem Kustenpfad vorbei an vielen Buchten zur Cala Galdana. Nach der Wandertour fahren wir
mit dem Bus nach Es Mercadal, wo wir fir zwei Nachte wohnen werden.

Wanderung ca. 4 Stunden, ca. 12 km, ca. 250 HM auf- und abwarts

Ubernachtung im familiengefiihrten Hostal im Dorf Es Mercadal

4. Tag: Farbenpracht an der Nordkiiste

Erneut folgen wir heute dem Cami de Cavalls. Von der Cala Tirant geht es vorbei an den rémischen
Resten von Sa Nitja bis zu den rotgelben Felsen und Inseln rund um die Cala Pregonda. Von
Binimel-la fahren wir zurtick nach Es Mercadal.

Wanderung ca. 4,5 Stunden, ca. 12 km, ca. 350 HM aufwarts und 320 HM abwarts

Ubernachtung im familiengefiihrten Hostal im Dorf Es Mercadal

5. Tag: Schwarze und rote Buchten / Unterkunftswechsel

Wahrend der Sand in der Nordbucht Els Alocs ganz schwarz ist, treffen wir auf unserer Wanderung in
Cala Pilar auf einen roten Strand. Unser Weg fiihrt uns auf dem Cami de Cavalls bis zur Pla del Mar.
In angenehmem Halbschatten geht es anschlieRend durch das Tal La Vall bis zu den Stranden von
Algaiarens und zur Cala Morell, wo der Bus auf uns wartet und uns zum nachsten Quartier in
Ciutadella bringt.

Wanderung ca. 5,5 Stunden, ca. 18 km, ca. 300 HM aufwarts und 280 HM abwarts

Ubernachtung im Hotel in der Ciutadella
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6. Tag: Zur freien Verfligung

Heute bleibt viel Zeit, um die romantische Altstadt von Ciutadella zu erkunden. Die einstige
Hauptstadt hat eine gotische Kathedrale und einige prachtige Palaste zu bieten und liegt idyllisch in
einem Naturhafen. Ganz in der Nahe laden schéne Buchten und Strande zum Bad im Meer.
Ubernachtung im Hotel in der Ciutadella

7. Tag: Der Sudwesten der Insel

Ganz im Studwesten am Cap d'Artrutx startet unsere heutige Strandtour. Vom Strand Son Xoiguer
folgen wir der Kiiste nach Osten, vorbei an der malerischen Doppelbucht Macarella und Macarelleta
und verschiedenen Stranden geht es bis zur Cala Galdana, von wo uns der Bus nach Ciutadella
zuruckbringt.

Wanderung ca. 4,5 Stunden, ca. 15 km, ca. 200 HM aufwarts und abwarts

Ubernachtung im Hotel in der Ciutadella

8. Tag: Abreise in Eigenregie
Heute heildt es Abschied nehmen. Transfer zurlick zum Flughafen von Menorca und individueller
Ruckflug (Flug nicht im Reisepreis enthalten).
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Unterkunft und Verpflegung

Je nach Standort variieren die Unterkiinfte in Komfort und
Ausstattung ein wenig. Die ersten beiden Nachte wohnen
wir in der Inselhauptstadt Mahén, dann geht es fir zwei
Nachte weiter ins Dorf Es Mercadal, wo wir in einer
familiengefiihrten Pension (bernachten. Den Abschluss
bieten drei Nachte in der einstigen Hauptstadt Ciutadella. In
allen drei Unterkilinften Ubernachten wir im Doppelzimmer
mit eigener Dusche/WC.

Verpflegung: An allen Reisetagen Frihstick, an 6
Abenden gibt es Halbpensions-Abendessen, in Mahoén und
Ciutadella in Restaurants und in Es Mercadal im Hotel. Am
Tag zur freien Verfugung in Ciutadella ist kein Abendessen
im Reisepreis enthalten, die Reiseleitung gibt Tipps fir
interessante Lokale.

Reiseleitung
Deutschsprachiger ortlicher Wanderfihrer

Anforderungen an die Kondition: Mittel

Technisch einfaches Wandern fiir trittsichere Bergwanderer
mit durchschnittlicher Kondition mit Wegstrecken von 11 bis
18 km und Wandergehzeiten von 3,5 bis 5,5 Stunden. Im
Aufstieg sind es zwischen 200 und 350 Ho6henmeter, im
Abstieg zwischen 200 und 450 Héhenmeter. Wir wandern
jeweils mit leichtem Tagesrucksack.
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Nicht im Reisepreis enthalten
-Anreise nach Menorca
-7x Mittagsverpflegung und 1x Abendessen

Anreise

Nicht im Reisepreis enthalten, Start und Ende am Flughafen
Menorca.

Flugverbindungen nach Menorca werden von Vvielen
deutschen Flughafen angeboten, u.a. von Eurowings,
Lufthansa, TUIfly, EasyJet. Flugbuchung in Eigenregie oder
Flugvermittlung Uber Lupe Reisen.

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fur Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmoéglichkeit des  Veranstalters  bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshéhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen Partner

Tel. 02241 / 84465-0



