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Kroatien

Gruppenreisen

Kroatien - Berge, Schluchten & Kultur

Wanderreise in Mitteldalmatien

Wanderungen in Gebirge, Schluchten und an
Flusslandschaften

Bootsfahrten auf Cetina, Plitvicer Seen und
Krker See

Stadtfiihrungen durch dalmatinische Stadte
Zadar und Sibenik

b, i
“Naturpark N
Velehit

.

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Uberall rinnt und gluckert das Wasser, durch
Gras und Moos, Uber Stufen fallt es spritzend
und sprihend hinab und wir folgen ihm auf
Knuppelwegen und Uber kleine Brucken von
einem See zum nachsten. Wie lie3e sich die
Naturschodnheit der Plitwitzer Seen besser
erkunden als zu Ful3! Das gilt auch fur die wilden
Gebirgsregionen des Krka oder des Paklenica
Nationalparks. Traumlandschaften fir
Wanderfreunde! Keine Angst, auch die Kultur
kommt mit Abstechern nach Zadar und Sibenik
nicht zu kurz. Und abends stimmen wir
gemeinsam kroatische Lieder an.
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1. 8.8.8.1
15 Tage (inkl. Flug)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)

08.05. - 22.05.2021 1.920 €
22.05. - 05.06.2021 1.960 €
18.09. - 02.10.2021 1.990 €
02.10. - 16.10.2021 1.990 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 180 €

Einzelzimmer-Zuschlag im 2-Zimmer- Appartement mit
gemeinsamem Bad (vorausgesetzt, dass beide Zimmer
belegt werden): 80 €

Gruppengrofe: 10-18 Personen
Anforderung an die Kondition: Mittel-Schwer

Im Reisepreis enthalten

-14 Ubernachtungen in familidren 3-Sterne-Pensionen im
Doppelzimmer mit Dusche/WC, davon 7 in
Starigrad-Paklenica und 7 in Duce-Omis sudlich von Split
-Halbpension

-Charter- oder Linienflug von Disseldorf nach Split und
zuriick

-Sammeltransfers Flughafen - Unterkunft und zuriick sowie
Unterkunftswechsel

-Ausflugsprogramm mit Charterbus und Boot

-9 Wanderungen, 3 Bootsfahrten, 2 Stadtbesichtigungen
und 1 Klosterflihrung

-Eintrittsgelder (Nationalparks und Museen)

-Deutschsprachige Reiseleitung

-CO2-Kompensation der Fluganreise mit atmosfair

Tel. 02241 / 84465-0



Reisebeschreibung

Kroatien besteht nicht nur aus der tiefblauen Adria mit unzahligen Inseln und pulsierenden Kistenstadten wie
Dubrovnik, Split oder Zadar. Weniger bekannt, aber ebenso schon sind die bis 1.800 m hohen, méachtigen
Gebirgsmassive, die von tiefen Schluchten und wilden Flissen durchzogen sind. In den zerklifteten Karstgebirgen
haben sich zahlreiche Seen, Tropfsteinhdhlen und spektakulare weille Kalksteinformationen ausgebildet.

Die Reise beginnt im durch die Winnetou-Filme weltberlGhmten Nationalpark Plitvice mit seinen 16 tirkisgrinen,
durch Wasserfalle verbundenen Seen und fuhrt Gber das Velebit-Gebirge mit dem fantastischen Nationalpark
Paklenica und tber das Naturparadies der Krker Wasserfélle bis zum wenig besuchten Biokovo-Gebirge, dem
»1hron der Adria“ stdlich von Split. Diese diinn besiedelten Regionen im Hinterland der kroatischen Kuste sind bis
heute durch urspriingliche Natur und b&uerliches Leben mit Schaf- und Ziegenzucht, Wein- und Olivenanbau
gepragt.

In den Kistenstadten Zadar und Sibenik lernen wir die wechselhafte Geschichte des neuesten EU-Mitgliedes
kennen. Schmale Gassen, lebhafte Platze und monumentale Festungen bieten Einblicke in das Leben der
Menschen von damals und heute. Im Kloster ,Manastir Krupa“ spiren wir den zeitlosen Atem des orthodoxen
Christentums.

Auf 10 Wandertouren und 2 Stadtflihrungen erkunden wir die mitteldalmatinische Kiisten- und Gebirgslandschaft.
Es besteht viel Gelegenheit zum Baden in klaren Flissen und im Meer. In die Reiseleitung flie3t auch die
Geschichte Jugoslawiens und Kroatiens ein. Fir alle die gerne singen, gibt es an ein bis zwei Abenden
Gelegenheit, kroatische Lieder zu lernen und bekannte Lieder zu singen.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anreise nach Kroatien
Flug nach Split und Transfer (ca. 2 Std.) zur ersten Unterkunft in Starigrad-Paklenica.

2. Tag: Wanderung zu den traditionellen Mirila

Wanderung von der Pension aus zu traditionellen Totengedenkstatten (Mirila) der Bergbauern und zum
verlassenen Bergdorf Tomici. Auf dem Rickweg Rundgang im Unterkunftsort Starigrad.

(Wanderung ca. 14 km, ca. 350 Héhenmeter (HM) auf- und abwarts, Gehzeit ca. 4,5 Std.)

3. Tag: Krupa-Canyon und Kloster Krupa

Vom Bergdorf Golubic steigen wir auf Eselspfaden hinab in den Canyon der smaragdgriinen Krupa. Entlang des
stillen Flusses wandern wir bis zum orthodoxen Kloster, durch das wir mit etwas Glick von Abt Gavrilo gefiihrt
werden. Vom Dorf Krupa geht es dann weiter zur Karstquelle der Krupa.

(Wanderung ca. 12 km, ca. 350 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 4 Std.)

4. Tag: Nationalpark Plitvicer Seen

Wir wandern auf weichen Laubwegen und Kniippelddammen durch die Walder der mit rauschenden
Wasserfallen verbundenen Plitvicer Seenlandschaft und genief3en eine Bootsfahrt in lautlosen Motorbooten
Uber den kristallklaren Kozijak-See.

(Wanderung ca. 14 km, ca. 350 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 4,5 Std.)

5. Tag: Zur freien Verfugung
Strandtag, Spaziergang z.B. zur Karsthéhle Manita Pec.

6. Tag: Stadtbesichtigung Zadar

Mit einer examinierten Stadtfiihrerin erkunden wir in der modernen Stadt Zadar die Uberreste des rémischen
Forums und die byzantinische Donatskirche. Wir lauschen der Meeresorgel, deren Musik durch
Wellenbewegungen erzeugt wird. Es bleibt Zeit zum Shoppen und zu eigenen Erkundungen.

7. Tag: Bergwanderung im Nationalpark Paklenica
Von Starigrad-Paklenica fiihrt unser Weg zwischen senkrechten Felswanden und durch Buchen- und
Tannenwalder auf den 1118 m hohen Berg Crni Vrh (,schwarze Spitze®) mit Rundumblick, auf anderem Weg
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geht es zurtck nach Starigrad.

(Wanderung ca. 12 km, ca. 990 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 6,5 Std., individuelle Umkehr nach ca. 1,5
Std. mdglich. Wer nicht auf den Gipfel méchte, wandert bis in 750 m Héhe (630 HM auf- und abwarts) mit (ca.
2,5 Std.) und kehrt nach ca. 2,5 Std. Pause mit den Gipfelwanderern zurtick)

8. Tag: Nationalpark Krka, Sibenik und Unterkunftswechsel

Wanderung entlang der smaragdgriinen Krka von der kleinen mittelalterlichen Stadt Skradin in das Herz des
Nationalparks Krka, Rickfahrt mit dem Boot.

(Wanderung ca. 7 km, ca. 300 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 2,5 Std.)

Nachmittags besichtigen wir die Stadt Sibenik an der Krka-Mindung mit schmalen Altstadtgassen und
bemerkenswerter Kathedrale innerhalb einer monumentalen Festungsanlage. Danach Weiterfahrt zur zweiten
Unterkunft nach Duce-Omis.

9. Tag: Rundwanderung oberhalb von Omis

Direkt von unserer Pension aus wandern wir hoch auf den vorgelagerten Kamm des Mosorgebirges, rasten an
einer Kapelle und gelangen durch das Hochtal des Dorfes Naklice wieder hinunter in das alte
Seerauberstadtchen Omis, wo wir einkehren. Unterwegs haben wir schdne Ausblicke auf die vorgelagerten
Inseln Brac und Hvar.

(Wanderung ca. 12 km, ca. 320 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 4 Std.)

10. Tag: Wanderung in die Cetina-Schlucht und Bootsfahrt

Vom Bergdorf Kostanje wandern wir Gber die blihende Hochebene mit Ausblicken ins Kistengebirge Omiska
Dinara und Mosor, bis wir steil hinuntersteigen zu den griinen Ufern der Cetina. Nach der Rast in einer schénen
Gartenwirtschaft fahren wir mit einem Boot die Cetina hinab bis zur Mindung in die Adria bei Omis.
(Wanderung ca. 14 km, ca. 350 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 5 Std.)

11. Tag: Zur freien Verfigung
Strandtag, Ausflug Split oder Trogir, Insel Brac, Wandertipps.

12. Tag: Wanderung im Omiska Dinara

Nach einer kurzen Busfahrt wandern wir Uber das Bergdorf Borak auf den héchsten Berg des Omiska-Dinara,
den Kula (864m) mit schonem Panoramablick auf Kiste und Hinterland. Wer nicht auf den Gipfel méchte, kann
etwa 1,5 Std. bis zur Berghiitte mitwandern und nach einer Ruhepause mit den Gipfelstiirmern ins Dorf
Podaspilje absteigen.

(Wanderung ca. 13 km, ca. 600 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 5,5 Std., individuelle Umkehr nach ca. 1,5
Std. mdglich)

13. Tag: Naturpark Biokovo-Gebirge

Mit fantastischem Adria-Blick wandern wir durch die schroffe Felslandschaft des Biokovo-Gebirges vom Dorf
Veliko Brdo durch verlassene Doérfer und am Botanischen Garten vorbei hinunter zum Kiistenort Tucepi.
(Wanderung ca. 12 km, ca. 320 HM auf- und abwarts, Gehzeit ca. 4 Std.)

14. Tag: Zur freien Verfiigung
Strandtag, Rafting auf der Cetina, Ausflug Split oder Trogir, Wandertipps.

15. Tag: Ruckreise nach Deutschland
Transfer zum Flughafen Split (ca. 1 Std.) und Riickflug nach Deutschland.
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Unterkunft und Verpflegung
Wir wohnen in familiar gefihrten 3-Sterne-Pensionen mit
Blick auf die Adria, die meisten Zimmer haben einen Balkon.

Die ersten 7 N&achte verbringen wir im Ort Starigrad bei
Zadar, dem Tor zum Paklenica-Nationalpark. Die Pension
liegt im Ortsteil Seline direkt am Adria-Kieselstrand,
Sonnenschirme und Liegestiihle stehen kostenlos zur
Verfligung. Die einfachen Zimmer sind mit Klimaanlage und
Telefon ausgestattet.

In der zweiten Reisewoche wohnen wir in einer sehr
gastfreundlichen Pension in Duce, einem Vorort des
lebendigen Ortes Omis sudlich von Split. Die Pension liegt
etwa 100 m vom schénen baumbeschatteten
Sand-Kieselstrand entfernt, die Zimmer sind mit
Klimaanlage und Sat-TV eingerichtet. Bei groflen Gruppen
werden weitere Zimmer in einer direkt nebenan liegenden
Pension mit gleichem Standard belegt.

Verpflegung (Halbpension): In beiden Unterkiinften wird

ein reichhaltiges Frihstick geboten. Das
abwechslungsreiche Abendessen wird in Starigrad im
Hotelrestaurant  eingenommen, in  Duce-Omis in

Restaurants mit typisch dalmatinischer Kiiche (ca. 10
Gehminuten von der Pension entfernt). Unterwegs wird
gepicknickt oder es gibt Einkehrmdglichkeiten.

Reiseleitung

Kompetente Wanderreiseleitung mit ausgezeichneten
Kenntnissen uUber Land wund Leute durch eine
deutschsprachige Kroatin (1. Reisewoche) und ein
deutsch-kroatisches Ehepaar (abwechselnd) mit
ausgezeichneten Landeskenntnissen (2. Reisewoche).

Anforderungen an die Kondition: Mittel-Schwer
Insgesamt 10 Wandertouren, davon 8 bis 350 Héhenmeter
aufwarts und abwarts mit Gehzeiten von 2,5 bis 5 Stunden.
Sowie 2 Wandertouren mit 600 bzw. 990 Hohenmetern
aufwarts und abwarts mit Gehzeiten von 5,5 bis 6,5 Stunden
(Abklirzung moglich durch Pause unter dem Gipfel oder
durch frihere Rickkehr).
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Nicht im Reisepreis enthalten

-Mittagessen

-Aktivitatten an den programmfreien Tagen, z.B.
zusatzliche Wandertouren ab 8 Personen (8 € pro
Person) oder Ausfliige nach Split, Trogir, Insel Brac (auf
Wunsch Organisation durch den Reiseleiter)

Anreise

Die Flug-Anreise ist im Reisepreis inbegriffen, Abflughafen
ist Dusseldorf (andere Abflughafen auf Anfrage, nach
Verfligbarkeit buchbar, gegebenenfalls mit Aufpreis).
Sammeltransfers:

Anreise: Vom Flughafen Split zur ersten Unterkunft in
Starigrad-Paklenica 2 Sammeltransfers (Fahrtzeit ca. 2 Std.
).

Abreise: Von der zweiten Unterkunft in Duce-Omis zum
Flughafen Split 2 Sammeltransfers (Fahrtzeit ca. 1 Std.).
Abfahrtszeiten der Transferfahrten abhangig von den
Flugzeiten 2021.

Zusatzliche Transferfahrten kosten 160 € pro Fahrt
(Anreise) bzw. 100 € pro Fahrt (Abreise). Wenn mehrere
Teilnehmer sich eine Fahrt teilen, werden die Kosten
anteilig berechnet.

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmdglichkeit des Veranstalters bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshéhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen

Tel. 02241 / 84465-0



