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Wanderreise in Nord-Italien

Durch Olivenhaine streifen zum Castello di
Arco

Panoramaweg ,, Strada del Ponal€® ins
Ledrotal

Bootsausflug ans Westufer des Gardasees
zum schonen Ort Limone
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Einst war die Strada del Ponale der einzige
Zugang vom Ledrosee an den Gardasee, heute
ist sie einer der Wanderhthepunkte am
Gardasee Uberhaupt. Direkt in die steil
abfallenden Felsen geschlagen, mal im Tunnel,
dann wieder fast Uberhangend, bietet sie
phantastische Aussicht, aber auch Einblicke in
die Geschichte der Region, die oft hart umkampft
war. Heute prasentiert sich die Landschaft um
den Gardasee friedlich und bietet viel
Erholungsqualitéat. Neben leichten bis mittleren
Wandertouren bleibt ausreichend Zeit zum
Entspannen.
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Wandern am nordlichen Gardasee

D - 53844 Troisdorf
www.lupereisen.com

Gruppenreisen

Tk

8 Tage (ohne Anreise)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)

28.04. - 05.05.2024 975 €
12.05. - 19.05.2024 975 €
02.06. - 09.06.2024 975 €
16.06. - 23.06.2024 975 €
08.09. - 15.09.2024 975 €
29.09. - 06.10.2024 975 €
20.10. - 27.10.2024 975 €

Einzelzimmer-Zuschlag: 175 €
Aufpreis Doppelzimmer zur Einzelnutzung: 275 €

GruppengroRe: 5-14 Personen
Anforderung an die Kondition: Mittel

Im Reisepreis enthalten

-7 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC in
einem familiar gefihrten Hotel in Nago oberhalb des
Gardasees

-7x Fruhstick und 6x Abendessen

-5 Tage Wander- und Ausflugsprogramm

-Wochenkarte fir 6ffentlichen Nahverkehr (Trentino)
-Bootsfahrt auf dem Gardasee nach Limone am Westufer
-Deutschsprachige Reiseleitung

Tel. 02241 / 84465-0



Reisebeschreibung

"Wie sehr wiinschte ich meine Freunde einen Augenblick neben mich, dass sie sich der Aussicht freuen
koénnten, die vor mir liegt", schrieb schon Johann Wolfgang von Goethe Uber die Schdnheit des
Gardasees.

Das ndrdliche Ufer ist umsdumt von den Zweitausendern der Gardasee-Berge. Diese geschitzte Lage
und der See begtinstigen ein mildes Klima. Das wussten nicht nur Goethe und Rilke zu schatzen, auch
die osterreichische Kaiserfamilie logierte gern am See. Hier verbinden sich auf genussvolle Art und
Weise Berglandschaften mit mediterranem Seeambiente.

Auf 5 Wanderungen und einer Bootsfahrt erkunden wir auf dieser Reise das nérdliche Umland des
Gardasees.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anreise

Individuelle Anreise zum Hotel in Nago bei Rovereto am Gardasee (nicht im Reisepreis enthalten).
Moglichkeit einer organisierten Transferfahrt vom Bahnhof Rovereto zur Unterkunft. Erstes
gemeinsames Abendessen im Hotel.

2. Tag: Panoramaweg Nago - Tempesta und Abstecher ans Ufer nach Torbole

Unsere erste Wanderung startet direkt vom Hotel in Nago. Bald laufen wir wie auf einem
Aussichtsbalkon auf den Treppen entlang der Felswand, die Stahlkonstruktion gibt uns sicheren Halt.
Wir genielden das Panorama des ndrdlichen Gardasees von Riva del Garde und Torbole unter uns.
Von Tempesta wandern wir Uber einen Forstweg bergab nach Torbole ans Seeufer. Hier kann ein
Badestopp eingelegt oder einfach das Kénnen und Treiben der Windsurfer bei einem Aperitivo
bestaunt werden, bevor wir zurtick nach Nago laufen. Wer nicht mehr zu Ful® gehen mdchte, kann
auch mit dem Linienbus hoch fahren (nicht im Reisepreis enthalten).

(Wanderung ca. 13 km, Gehzeit ca. 5 Std., ca. 350 Hohenmeter (HM) aufwarts und abwarts)

3. Tag: Wanderung rund um Arco - Olivenhaine und das Castello di Arco

Das Stadtbild Arcos wird von der Burgruine des mittelalterlichen Castello di Arco gepragt, das auf
einem Felsen nahe der Altstadt thront. Die sich um den Burgberg schlangelnde Altstadt verspriht
mediterranen und k.u.k.-Charme. Wir wandern entlang der Viale delle Palme zu den Olivenhainen
Uber Arco. Es ist ein auflergewohnliches Fleckchen Erde, das die Berglandschaft mit dem milden
Klima des Sees kombiniert. Wir kreuzen die Rilke-Promenade und entdecken einige der Orte, die
Rilke in seinen Gedichten beschrieb. Nach einer Besichtigung der Kirche Santa Maria di Laghel
laufen wir in Richtung Colodri und steigen auf zum Gipfelkreuz des Monte Colodri. Schlie3lich
erreichen wir das Castello di Arco, von dem es wieder hinab geht in die Altstadt von Arco.
(Wanderung ca. 10 km, Gehzeit ca. 4 Std., ca. 400 HM aufwarts und abwarts)

4. Tag: Panorama-Freude auf der Strada del Ponale

Die Strada del Ponale verbindet Riva mit dem Ledrotal. Im 19. Jh. in den Fels gesprengt, wurde sie
vor wenigen Jahren in einen Weg flir Wanderer und Radfahrer umgewandelt. Dieser Weg zahlt zu
den schonsten Panoramawegen Europas. Von Riva folgen wir ein Stlick dem Seeufer und gehen
dann in Richtung Ledro. Bald schon befinden wir uns auf dem Panoramaweg, der sich an den Felsen
klammert und teils durch kleine Tunnel fuhrt. Weiter geht es durch das Ledrotal zum Ledrosee. Hier
kdnnen wir baden oder auch das Pfahlbauten-Museum besichtigen (nicht im Reisepreis enthalten).
(Wanderung ca. 10 km, Gehzeit ca. 4,5 Std., 600 HM aufwarts)

5. Tag: Programmfreier Tag

Heute legen wir eine Wanderpause ein. Sie kdnnen auf eigene Faust Wanderungen unternehmen,
mit der Seilbahn auf das Plateau des Monte Baldo fahren oder einfach nur die Ruhe am See bei
einem Bad oder einem Aperol Spritz geniel3en.

-
P

N\
LUPE Lupe Reisen  Grabenstr.2 D - 53844 Troisdorf
& L REISEN info@lupereisen.com  www.lupereisen.com Tel 02241 / 84465_0



6. Tag: Von den Cascata del Varone zum Tennosee

Von den beeindruckenden Cascata del Varone wandern wir durch das Val di Gola bis zur Ortschaft
Tenno mit ihrer auf romischen Fundamenten errichteten Burg. Wir besichtigen den Ort und die San
Lorenzo Kirche, das bedeutendste Beispiel romanischer Kunst in der Region. Weiter geht es auf der
alten Rémischen StralRe bis nach Calvola, wo wir in einem der typischen Restaurants eine Pause
einlegen kénnen. Danach wandern wir zum sehenswerten mittelalterlichen Dorf Canale und erreichen
schliel3lich den magisch tirkisfarben schimmernden Tennosee.

(Wanderung ca. 11 km, Gehzeit ca. 4,5 Std., ca. 650 HM aufwarts und 150 HM abwarts)

7. Tag: Bootsfahrt auf dem Gardasee und Wanderung bei Limone

Wir fahren mit dem Boot an das Westufer, nach Limone. Die Kirche San Rocco aus dem 14. Jh., die
kleinen Gassen und der bezaubernde kleine Hafen machen Limone zu einem der schénsten Orte am
Gardasee. Von der Piazza Garibaldi wandern wir gemutlich bergan und passieren die ehemaligen
Gewachshauser ,La Limonaia“ mit interessanter Ausstellung zu Zitrusfriichten. Wir gehen auf einem
von duftenden Nadelbaumen, Steineichen und Zypressen gesdumten Weg weiter und geniel3en den
herrlichen Blick auf Limone und den See.

(Wanderung ca. 7 km, Gehzeit ca. 3 Std., ca. 300 HM aufwarts und abwarts)

8. Tag: Abreise oder Verlangerung

Am Morgen heildt es Abschied nehmen. Individuelle Heimreise (nicht im Reisepreis enthalten).
Moglichkeit einer organisierten Transferfahrt von der Unterkunft zum Bahnhof Rovereto. Gern
organisieren wir lhnen auch eine Verlangerung lhres Aufenthalts am Gardasee.
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Unterkunft und Verpflegung

Unser familiar gefiihrtes Hotel Epoche Zanella liegt zentral
in Nago oberhalb vom Surferparadies Torbole und dem
See. Es verfugt Giber einen eigenen Liegeplatz am Strand
von Torbole, hier stehen Ihnen Liegestiihle, Sonnenschirme
und Kabinen zur Verfligung (ca. 20 min Fullweg). Das Hotel
bietet daruber hinaus ein kleines Schwimmbad im Innenhof
und eine Bar. Im Ort Nago gibt es ein kleines
Lebensmittelgeschaft und ein paar Bars und Restaurants
und vor allem einen fantastischen Blick hinunter auf den
See.

Verpflegung: Halbpension im Hotel. Das Friihstlicksbuffet
ist reichhaltig und beim Abendessen ist auf Wunsch auch
eine vegetarische Variante bestellbar. Das Mittagessen
(nicht im Reisepreis enthalten) wird in einfachen typischen
Lokalen oder als Picknick eingenommen.

Reiseleitung

Unsere Wanderfiihrerinnen Sabine und Petra zeigen lhnen
den See und die Berge abseits der ausgetretenen Pfade
von immer wieder neuen Perspektiven und haben viel
Interessantes zu berichten.

Anforderungen an die Kondition: Mittel

5 Wanderungen mit Streckenlangen von 7 bis 13 km, bis
650 Hohenmeter auf- und abwarts, Gehzeiten 3 bis 5
Stunden, einige steile Anstiege.
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Nicht im Reisepreis enthalten
-An- und Abreise nach/von Nago
-Mittagessen

-Aktivitaten am programmfreien Tag.

Anreise

Nicht im Reisepreis enthalten.

Wir empfehlen die Anreise mit dem Zug nach Rovereto. Ab
Munchen gibt es téglich mehrere Verbindungen nach
Rovereto.

Bei Bedarf organisieren wir Transferfahrten vom Bahnhof
Rovereto zum Hotel in Nago passend zum EC aus Miinchen
mit Ankunft 18.17 Uhr und zuriick passend zum EC nach
Munchen mit Abfahrt um 9.43 Uhr.

Spatestens 8 Tage vor Reisebeginn miissen diese zwei
Transfers oder auch nur einer gebucht werden. Der
Fahrpreis betragt ca. 50 € pro Strecke und wird durch durch
die Anzahl der Mitfahrenden geteilt. Die Fahrten werden von
den Gasten direkt beim Fahrer bezahlt.

Alternativ kdnnen Sie von Rovereto mit dem Taxi oder mit
dem offentlichen Bus (ca. 3 € pro Fahrt, die Bushaltestelle
liegt direkt neben dem Bahnhof) zum Hotel nach Nago
fahren.

Wer mit dem Auto anreist, kann die kostenfreien &ffentlichen
Parkplatze im Dorf Nago in der Nahe der Unterkunft nutzen.

Kompensation der CO2-Emissionen lhres Fluges

Ein atmosfair-Beitrag zum 100%igen Ausgleich der
CO2-Emissionen lhrer Fluganreise ist im Reisepreis
enthalten.

www.atmosfair.com

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fiir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  Rucktrittsmoglichkeit des Veranstalters bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshoéhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
20 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Lupe Reisen Partner

Tel. 02241 / 84465-0



